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Пилотной команды «Портаж» 
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ПРОЕКТ 

ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ 
Комплексная поддержка детей с 
тяжелыми и множественными 
нарушениями развития и их семей
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Автономная некоммерческая организация
Центр развития детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья 

«АБВ центр развития»

Руководитель команды: 
Князькина Антонина Юрьевна

Консультант пилотной 
команды: Иванова 
Юлия Владимировна

При организации и 
поддержке:
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КАК ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ
СЕМИНАР «ПОРТАЖ» 

1-3 марта 2023 г., г. Хабаровск

УСТАНОВОЧНАЯ СЕССИЯ 

4 марта 2023 г., г. Хабаровск

ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

Антонина Юрьевна 
Князькина
психолог-дефектолог 
2 семьи

Полина Сергеевна 
Савченко 
Клинический психолог 
2 семьи

Команда «АБВ центр развития»

Екатерина Валерьевна 
Авхимюк
дефектолог 
2 семьи

Наталья Геннадьевна 
Демченкова
Клинический психолог 
2 семьи



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

Дарина Р., 7 лет

Дети проекта

Ваня С., 20 лет Катя З., 9 лет Варя М., 19 лет Настя Д., 16 лет

Данил К., 13 лет Дима М., 9 летЖеня Ш., 10 лет



Родители и семьи

 15 родителей и лиц их замещающих (папы, мамы, а также 
бабушки, дедушки, учителя)

 Семьи воспитывающие детей и молодых людей, в том 
числе совершеннолетних с инвалидностью

 В каждом случае заниматься по проекту начали именно 
мамы, чуть позже к работе подключились педагоги. Через 
несколько месяцев в работу по ПОРТАЖ была вовлечена 
большая часть семьи, в том числе некоторые папы, бабушки 
и даже 1 дедушка

 Не все получалось сразу, родителям не всегда было просто 
перестроится и систематически выполнять задания, чаще 
было связано с болезнью, отпуском, реабилитацией. Мы 
вместе осваивали дистанционный формат, учились 
планировать и справились отлично.

ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»



Общие результаты 
Пилотной команды 
Кязькиной А.Ю.

Автономная некоммерческая организация

Центр развития детей и молодежи с 
ограниченными возможностями здоровья 

«АБВ центр развития»

ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

 Количество консультаций с родителями - 270
 Количество занятий с детьми - 1890
 Количество рабочих встреч команд - 34
 Количество консультаций с тренером -
 Количество дополнительных консультаций -

Рабочая встреча 
команды

Консультация с 
тренером Портаж



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

Количество навыков 
сформированных

Количество навыков 
в работе

Общие результаты команды «АБВ центр развития» 

Руководитель команды: 
Князькина Антонина Юрьевна

Консультант пилотной команды: 
Иванова Юлия Владимировна



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

Общие результаты команды «АБВ центр развития» 
Дети приобрели 113 

новых навыков

Проведено 270 
индивидуальных 

занятий

За 8 месяцев

Руководитель команды: 
Князькина Антонина Юрьевна

Консультант пилотной команды: 
Иванова Юлия Владимировна



ИСТОРИИ УСПЕХА 
ДЕТЕЙ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ

г. Хабаровск 2023

ПРОЕКТ 

ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ 
Комплексная поддержка детей с 
тяжелыми и множественными 
нарушениями развития и их семей

Период реализации проекта:
Март – ноябрь 2023

Автономная некоммерческая организация
Центр развития детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья 

«АБВ центр развития»

Руководитель команды: 
Князькина Антонина Юрьевна

Консультант пилотной 
команды: Иванова 
Юлия Владимировна

При организации и 
поддержке:



Диагност ика на момент  
начала проект а

• Социализация 
- числовая периодизация 3 из 83
- возрастные границы – 0-1 года (1-28)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 11 из108
- возрастные границы 1-2 года (1-14)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 6 из 143
- возрастные границы 0-1 года (1-16)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 56 из 140
- Возрастные границы 1-2 года (46-63)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 1 из 105
- возрастные границы 0-1 года (1-13)

ДИАГНОСТИКА Ребенок: Данил К., 13 лет
Специалист: Князькина А.Ю.

В начале работы у Данила были 
сложности с поведением, пониманием, в 
коммуникативной и социальной сфере. 



• Социализация 
- числовая периодизация 3 из 83
- возрастные границы – 0-1 года (1-28)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 11 из108
- возрастные границы 1-2 года (1-14)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 1 из 143
- возрастные границы 0-1 года (1-16)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 63 из 140
- Возрастные границы 1-2 года (46-63)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 30 из 105
- возрастные границы 2-3 года (26-52)

У Насти были сложности с пониманием, и в 
начале работы с семьей Насти, девочка была 

совершенно не самостоятельна и нуждалась в 
сопровождении во всем.

ДИАГНОСТИКА Ребенок: Настя Д., 16 лет
Специалист: Авхимюк Е.В.



Диагност ика на момент  
начала проект а

• Социализация 
- числовая периодизация 3 из 83
- возрастные границы – 0-1 года (1-28)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 11 из108
- возрастные границы 0-1 года (1-14)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 1 из 143
- возрастные границы 0-1 года (1-16)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 63 из 140
- Возрастные границы 1-2 года (46-63)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 30 из 105
- возрастные границы 2-3 года (26-52)

Дима сильно отставал от сверстников по всем 
сферам, его ментальный возраст был до 2-х лет. 
Отсутствие речи, низкий уровень коммуникации 

и большие сложности с пониманием.

ДИАГНОСТИКА Ребенок: Дима М., 9 лет
Специалист: Князькина А.Ю.



Диагност ика на момент  
начала проект а

• Социализация 
- числовая периодизация 20 из 83
- возрастные границы – 0-1 года (1-28)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 20 из108
- возрастные границы 1-2 (15-24)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 29 из 143
- возрастные границы 1-2 (17-47)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 20 из 140
- Возрастные границы 0-1 (1-45)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 69 из 105
- возрастные границы 4-5 (68-90)

В начале проекта Дарина жила в своем мире большую 
часть времени. Заинтересовать девочку чем либо было 

крайне сложно. Большую часть времени девочка 
предпочитала рисовать.

ДИАГНОСТИКА Ребенок: Дарина Р., 7 лет
Специалист: Авхимюк Е.В.



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

«Работа по навыкам»

Социализация 20 
Машет ручкой на 

прощание, подражая 
взрослому

Речь и коммуникация 29
Указывает на 3 части 

своего тела

Познавательная деятельность 20
Указывает на себя, когда 

спрашивают, «Где … (Дарина)»

Самообслуживание 89
Зашнуровывает обувь

Двигательная 
активность 20

Прыгает вверх – вниз в 
положении стоя, с 

поддержкой

Ребенок: Дарина Р., 7 лет
Специалист: Авхимюк Е.В.



Соединяли 
слова

ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

«Работа по навыкам» Ребенок: Женя Ш., 10 лет
Специалист: Савченко П.С.

Самообслуживание 89 
Зашнуровывает обувь

Социализация 22
Предлагает взрослым 

игрушки, кусочки пищи, 
предметы, но не всегда их 

отдаёт

Познавательная 
деятельность 35

По просьбе кладёт предмет 
в, на и под (другой предмет)

Самообслуживание 77
В 75% случаев, при 

необходимости, без 
напоминания вытирает 

нос и сморкается

Двигательная 
активность 132

Едет на двухколёсном 
велосипеде



Работа в этой сфере началась с навыка № 30 – жует и глотает только съедобное. 

02.06.2023

Называли 
действия

Соединяли 
слова

ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

«Самообслуживание»

Ребенок: Дима М., 9 лет
Специалист: Князькина А.Ю.

19.06.2023 03.07.2023

БЫЛО
Интерес к несъедобному и 
зацикленность на салфетках 
в процессе работы ушел. 

СТАЛО
Сегодня в семье салфетки в 
доступе, и нет опасения, что 
ребенок их может съесть.



Работа с навыком № 29 – указывает на 3 части своего тела

02.06.2023
ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 

МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

«Речь и коммуникация»

Ребенок: Дарина Р., 7 лет
Специалист: Авхимюк Е.В.

16.07.2023 26.09.2023

БЫЛО
Дарина не обращала 
внимание на людей вокруг и 
работа началась рукав руке. 

СТАЛО
Сегодня девочка по устной 
просьбе показывает не 
только свои части тела, но и 
мишки, мамы, бабушки.



Диагност ика на момент  
начала проект а

• Социализация 
- числовая периодизация 23 из 83
- возрастные границы – 0-1 года (1-28)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 32 из108
- возрастные границы 2-3 года (25-40)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 39 из 143
- возрастные границы 1-2 года (17-47)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 84 из 140
- Возрастные границы 3-4 года (81-95)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 25 из 105
- возрастные границы 1-2 года (14-25)

Динамика развития

Социализация

Познание

Речь и 
коммуникация

Двигательная 
активность

Самообслуживан
ие

Динамика Дигностика

Ребенок: Данил К., 13 лет
Специалист: Князькина А.Ю.

Данил очень сильно продвинулся в сфере социализации и 
коммуникативном развитии. В процессе работы над первыми 

речевыми навыками у него формировались навыки ближе к его 
возрасту. В результате работы по проекту у мальчика сформировался 

зрительный контакт, значительно улучшилось понимание.



Диагност ика на момент  
начала проект а

• Социализация 
- числовая периодизация 53 из 83 
- возрастные границы 3 - 4 (52-63)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 50 из 108 
- возрастные границы 3 - 4 (41-64)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 68 из 143 
- возрастные границы 2 - 3 (48-89)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 79 из 140 
- возрастные границы 2- 3 (64-80)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 78 из 105 
- возрастные границы 4 - 5 (68-90)

Динамика развития

В результате работы по ПОРТАЖ у Насти значительно 
улучшилось понимание, девочка стала откликаться на 
обращенную к ней речь, начала отвечать на вопросы, 

говорить о своих желаниях, стала более самостоятельной. 
А на кануне завершения проекта она услышав звук 

спросила: «что это шумит?»

Ребенок: Настя Д., 16 лет
Специалист: Авхимюк Е.В

Социализация

Познание

Речь и 
коммуникация

Двигательная 
активность

Самообслуживан
ие

Динамика Дигностика



Диагност ика на момент  
начала проект а

• Социализация 
- числовая периодизация 41 из 83
- возрастные границы – 2-3 года (44-51)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 27 из108
- возрастные границы 2-3 года (25-40)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 25 из 143
- возрастные границы 1-2 года (17-47)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 71 из 140
- Возрастные границы 2-3 года (64-80)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 36 из 105
- возрастные границы 2-3 года (26-52)

Динамика развития

Социализация

Познание

Речь и 
коммуникация

Двигательная 
активность

Самообслуживан
ие

Динамика Дигностика

Ребенок: Дима М., 9 лет
Специалист: Князькина А.Ю.

У Димы появился интерес к другим людям, он стал более 
контактный, улучшилось понимание, увеличился словарный запас. 

Ребенок начал общаться с родителями и может ответить на простые 
вопросы или не сложную просьбу. Ментальный возраст ребенка 

приблизился к 3-м годам и он очень любит, когда мама играет с ним.



Диагност ика на момент  
начала проект а

Динамика развития

Социализация

Познание

Речь и 
коммуникация

Двигательная 
активность

Самообслуживан
ие

Динамика Дигностика

Ребенок: Дарина Р., 7 лет
Специалист: Авхимюк Е.В.

Дарина стала спокойней реагировать на других людей, может 
посмотреть на того, кто к ней обращается, ответить на простой 

вопрос или выполнить несложную просьбу. У родителей 
появилось понимание как заниматься с девочкой дома, и 

вовлекать ее в домашние дела.

• Социализация 
- числовая периодизация 22 из 83
- возрастные границы – 0-1 (1-28)
• Познавательная деятельность
- числовая периодизация 24 из108
- возрастные границы 1 - 2 (15-24)
• Речь и коммуникация
- числовая периодизация 31 из 143
- возрастные границы 1-2 года (17-47)
• Двигательная активность
- числовая периодизация 66 из 140
- Возрастные границы 2-3 года (64-80)
• Самообслуживание
- числовая периодизация 79 из 105
- возрастные границы 4 - 5 (68-90)



ПРОЕКТ «ВМЕСТЕ ПОЛУЧИТСЯ: КОМПЛЕКСНАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ И 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ИХ СЕМЕЙ»

НАШИ УСПЕХИ
В ПИЛОТНОМ ПРОЕКТЕ ПОРТАЖ

Мы стали лучше понимать наших родителей, и 
научились отстаивать необходимость в порядке, а 
не идти на поводу у желаний

 К нам пришли регулярные планерки, к которым 
мы стали заранее готовиться имея ввиду тайминг

 Научились слушать и слышать друг друга, а еще 
просить совета и помощи

Мы освоили дистанционный формат работы, мы 
начали работать с ZOOM, а также мы научились 
контролировать результат не смотря не на что

Мы научились быстро формулировать результаты 
и составлять отчеты, что помогает нам в текущей 
работе организации
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